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RECETE SERVISI IREKS

Chia Tohumlu Ekmek
REX CHIA ile caligiimig

Bugday unu 6,000 kg
REX CHIA 4,000 kg
IREKS RUSTICO 0,400 kg
Tuz 0,200 kg
Maya 0,120 kg
Su, yaklasik 7,000 |

Toplam agirlik 17,720 kg

Yogurma suresi:
Hamur sicakligi:
1. Fermantasyon:
Hamur agirhgr:
isleme sekli:
Firin sicakligi:
Pisirme suresi:

Uygulama:

2+10 dakika
22-24 °C

10 dakika
0,470 kg

Kemik

240 -220 °C
28 — 32 dakika

Hamur dinlendikten sonra parcalara ayrilir ve iglenerek +4 derece do-
lapta 16 — 18 saat fermente edilir.
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